
{ƘŀǊŜ ¢ƘŜ WƻǳǊƴŜȅΦ 

  A significant place where disciples are made 

May 2025  Aldersga  e  
The Messenger 

 

/ƻƴŬǊƳŀǝƻƴ ŎƭŀǎǎŜǎ ƧƻǳǊƴŜȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻǿŀǊŘ ǘƘŜƛǊ ŬǊǎǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ƛƴǘŜƴǘ ǘƻ 

ƭƛǾŜ ŀǎ ŦŀƛǘƘŦǳƭ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎ ƻŦ WŜǎǳǎ /ƘǊƛǎǘΦ ¢ƻ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜ ǘƘƛǎΣ ǿŜ ƻũŜǊ ŀ ŎƻƴŬǊƳŀǝƻƴ Ŏƭŀǎǎ 

ŜŀŎƘ ȅŜŀǊ ŦƻǊ ƻǳǊ ȅƻǳǘƘ ƛƴ ƎǊŀŘŜǎ т-мнΦ Lƴ ǘƘŜ ŎƭŀǎǎΣ ǿŜ ǎǇŜƴŘ ǝƳŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ 

ŦŀƛǘƘΦ ¢Ƙƛǎ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ǘƻǇƛŎǎ ƭƛƪŜ ǘƘŜ .ƛōƭŜΣ Ƙƻǿ ǿŜ ǊŜŀŘ {ŎǊƛǇǘǳǊŜΣ ǎŀƭǾŀǝƻƴΣ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊŀƭ 

ǊǳƭŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ aŜǘƘƻŘƛǎǘ /ƘǳǊŎƘΣ ǘƘŜ ǎŀŎǊŀƳŜƴǘǎΣ ƻǳǊ ǳƴƛǉǳŜ ²ŜǎƭŜȅŀƴ ƘŜǊƛǘŀƎŜΣ 

/ƘǳǊŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ŀƴŘ ƻǳǊ ŦŀƛǘƘ ǇǊŀŎǝŎŜǎΦ ¢ƘŜ ŎƭŀǎǎŜǎ ŀǊŜ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ǘƻ ōŜ ŎǊŜŀǝǾŜΣ 

ƛƴǘŜǊŀŎǝǾŜΣ ŀƴŘ ŦŀƛǘƘ ƴǳǊǘǳǊƛƴƎΦ  

¢ƘŜ нлнр /ƻƴŬǊƳŀǝƻƴ /ƭŀǎǎ ƳŜǘ ŀǎ ŀ Ŏƭŀǎǎ ƻƴ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ {ǳƴŘŀȅǎΣ ŜƴƧƻȅŜŘ ŀ ǊŜǘǊŜŀǘ ŀǘ 

tŜŎƻƳŜǘƘΣ ŀ Ǿƛǎƛǘ ǘƻ .ŀǊǊŀǧΩǎ /ƘŀǇŜƭΣ ŀƴŘ ŀ ƭƻǾŜƭȅ ƭǳƴŎƘŜƻƴ ǿƛǘƘ {ǇƻƴǎƻǊǎΦ 

tƭŜŀǎŜ ƘƻƭŘ ƻǳǊ ŎƻƴŬǊƳŀƴŘǎ ƛƴ ǇǊŀȅŜǊ ŀǎ ǘƘŜȅ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƘƛǎ ƧƻǳǊƴŜȅΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ /ƻƴŬǊƳŀǝƻƴ {ŜǊǾƛŎŜ ǘƻ 

ƳŀƪŜ ƛǘ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ƻŎŎŀǎƛƻƴΦ 

hǳǊ нлнр /ƻƴŬǊƳŀǝƻƴ Ŏƭŀǎǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ {ǇƻƴǎƻǊǎ 

     aƻǊƎŀƴ hΩIŀƴƭƻƴ WǳƭƛŜ IŀǊǊƛƴƎǘƻƴ 

     {ƛŜƴƴŀ {ŎƘƻǧ  {ƘŀǊƻƴ hǿŜƴǎ 

     .ŜƴƧŀƳƛƴ [ŀǎǎƛǘŜǊ IŜƴǊȅ 5ŀǳƳ 

     5ŀƴƛŜƭ 5ƛDƛŀŎƻƳŀ 5ƛŀƴŜ {ƘŜŀ 

           WǳƭƛŜǧŜ 9ǊǎƪƛƴŜ  bƛǘŀǎƘŀ {ƳƛǘƘκWǳƭƛŀ {Ƙŀȅ 

 

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ 

!ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ƻƴ ŀ 

ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ  

wǳƳƳŀƎŜ {ŀƭŜ 

нлнр 



{ƘŀǊŜ ǘƘŜ WƻǳǊƴŜȅ   н aŀȅ нлнр 

 

From Your Lay Leaders 
Diane Shea and Anne Murray 

 
¢ƘŜ Ǉŀǎǘ ǘǿƻ ƳƻƴǘƘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀ ǘƛƳŜ ƻŦ ǳƴŎŜǊǘŀƛƴǘȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǘŀŦŦ ŀƴŘ ŎƻƴƎǊŜƎŀǘƛƻƴ ƻŦ 
!ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ǿƘƛƭŜ tŀǎǘƻǊ YȅǳƴƎ-IŜŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀǿŀȅΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ŀƭƭ ōŜŜƴ ǇǊŀȅƛƴƎ ŦƻǊ ƘŜǊ  ǘƻ 
ǊŜŎƻǾŜǊ ŀƴŘ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǳǎΦ {ƘŜ ŀƴŘ WǳƴƎ aƻƻƴ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƳƛǎǎŜŘΦ 
 
hǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ǎǘŀŦŦ ŀƴŘ ƭŀȅ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ƘŀǾŜ ǎƘƻǿƴ ǘƘŜƛǊ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŀƴŘ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘƛƻƴ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ƻǳǊ ǿƻǊǎƘƛǇ ŀŎǘƛǾƛǘƛŜǎ 
ŀƴŘ ƻǳǊ ƳƛƴƛǎǘǊƛŜǎ ƘŀǾŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜŘΦ  tŜǊƘŀǇǎ ǘƘŜȅ ŦŜƭǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŎƻǳƭŘ Řƻ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ /ƘǊƛǎǘ ǿƘƻ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴŜŘ 
ǘƘŜƳΗ  
 
L ƘƻǇŜ ǘƘŜȅ ŦŜƭǘ ƻǳǊ ǇǊŀȅŜǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜƳ ŀƴŘ ƻǳǊ ƎǊŀǝǘǳŘŜ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ŘƻƴŜ ŀƴŘ ǿƛǘƘ ƭƻǾŜΦ {ǇǊƛƴƎ ƛǎ ŀ ǝƳŜ ŦƻǊ ƘƻǇŜ 
ŀƴŘ ǊŜƴŜǿŀƭΦ aŀȅ ƛǘ ōŜ ǎƻ ŦƻǊ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜΦ 

 
 

.ƭŜǎǎƛƴƎǎ ŦǊƻƳ !ƴƴŜ ŀƴŘ 5ƛŀƴŜ 
 

  {¢!CC {th¢[LDI¢ - tŀƳ 5ƻǿƴŜȅ  

Pam Downey ð Director of Youth and Childrenõs Ministries 
Aldersgate United Methodist Church 

 

tŀƳ 5ƻǿƴŜȅ Ƙŀǎ ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ǘƘŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ¸ƻǳǘƘ aƛƴƛǎǘǊƛŜǎ ŀǘ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ¦ƴƛǘŜŘ aŜǘƘƻŘƛǎǘ 
/ƘǳǊŎƘ ǎƛƴŎŜ bƻǾŜƳōŜǊ нлноΦ Lƴ нлнпΣ ǎƘŜ ŜȄǇŀƴŘŜŘ ƘŜǊ ǊƻƭŜ ǘƻ ŀƭǎƻ ǎŜǊǾŜ ŀǎ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ 
/ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ aƛƴƛǎǘǊƛŜǎΣ ŀ Ǉƻǎƛǝƻƴ ǎƘŜ Ƙŀǎ ŜƳōǊŀŎŜŘ ǿƛǘƘ Ǉŀǎǎƛƻƴ ŀƴŘ ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘΦ tŀƳ ōǊƛƴƎǎ 
ŀ ŘŜŜǇ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ŎŀƭƭƛƴƎ ŀƴŘ ŎŀǊŜ ǘƻ ƘŜǊ ǿƻǊƪΣ ǎŀȅƛƴƎ ǎƘŜ ŦŜŜƭǎ ƘŜǊ ǊƻƭŜ ƛǎ ǘƻ άƴǳǊǘǳǊŜ ŀƴŘ 
ŀŶǊƳ ǘƘŜ ŦŀƛǘƘ ƻŦ ƻǳǊ ȅƻǳƴƎ ǇŜƻǇƭŜΦέ IŜǊ ƎǳƛŘƛƴƎ ǇǊƛƴŎƛǇƭŜ ǿƘŜƴ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ȅƻǳǘƘ ƛǎ ǘƻ 
ŀƭǿŀȅǎ άƭƛǎǘŜƴ ǇǳǊǇƻǎŜŦǳƭƭȅ ŀƴŘ ŎŀǊŜŦǳƭƭȅΦέ 

tǊƛƻǊ ǘƻ ƧƻƛƴƛƴƎ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜΣ tŀƳ ǿŀǎ ǘƘŜ ¸ƻǳǘƘ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ŀǘ /ƘŜǎŀǇŜŀƪŜ /ƛǘȅ ¦ƴƛǘŜŘ aŜǘƘƻŘƛǎǘ 
/ƘǳǊŎƘΦ {ƘŜ ƘƻƭŘǎ ŀ ŘŜƎǊŜŜ ƛƴ .ƛōƭŜ ŀƴŘ {ǇƛǊƛǘǳŀƭ [ƛŦŜ wŜƴŜǿŀƭ ŦǊƻƳ [ŀƴŎŀǎǘŜǊ .ƛōƭŜ /ƻƭƭŜƎŜΣ 
ƎǳƛŘƛƴƎ ƘŜǊ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ǿƛǘƘ ōƻǘƘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ŀƴŘ ŎƻƴǾƛŎǝƻƴΦ 

tŀƳ ƭƛǾŜǎ ƛƴ 9ƭƪǘƻƴΣ aŀǊȅƭŀƴŘ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ƘǳǎōŀƴŘΣ 9ǊƛŎΦ ¢ƘŜȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƳŀǊǊƛŜŘ ŦƻǊ оф ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ ŀǊŜ ǘƘŜ ǇǊƻǳŘ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻŦ 
ǘƘǊŜŜ ǎƻƴǎτWƻƴŀǘƘƻƴΣ ¢ȅƭŜǊΣ ŀƴŘ aŀǊƪΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ōƭŜǎǎŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘǊŜŜ ƎǊŀƴŘŎƘƛƭŘǊŜƴΦ 

!ǘ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜΣ tŀƳϥǎ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǝŜǎ ƛƴŎƭǳŘŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŀƴŘ ǊǳƴƴƛƴƎ ±ŀŎŀǝƻƴ .ƛōƭŜ {ŎƘƻƻƭ ό±.{ύΣ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƴƎ ǘƘŜ ŀƴƴǳŀƭ 
ȅƻǳǘƘ Ƴƛǎǎƛƻƴ ǘǊƛǇ όǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ǘƻ !ǇǇŀƭŀŎƘƛŀύΣ ƻǊƎŀƴƛȊƛƴƎ ǿŜŜƪƭȅ ȅƻǳǘƘ LƳǇŀŎǘ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎǎΣ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ŎƻƭƭŜƎŜ ŎŀǊŜ ǇŀŎƪŀƎŜǎΣ 
ǘŜŀŎƘƛƴƎ {ǳƴŘŀȅ ǎŎƘƻƻƭ ŦƻǊ ƳƛŘŘƭŜ ŀƴŘ ƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ǎŜǊǾƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ [ŜŀŘ ¢ŜŀƳΣ ǊŜǾƛŜǿƛƴƎ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴϥǎ {ǳƴŘŀȅ 
ǎŎƘƻƻƭ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳΣ ŀƴŘ ǇǊŜŀŎƘƛƴƎ ƻƴ ƻŎŎŀǎƛƻƴΦ  

tŀƳ ƛǎ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǿƘƻ ƘŜƭǇ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ȅƻǳǘƘ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ŀƴŘ ǎƘŜ ƭƻƻƪǎ 

ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǎŜŜƛƴƎ Ƙƻǿ ǘƘƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ Ŏŀƴ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƎǊƻǿ ŀƴŘ ƅƻǳǊƛǎƘΦ ²ƛǘƘ ŀ ƘŜŀǊǘ ŦƻǊ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ŀƴŘ 

ŀ ƭƻǾŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴΣ tŀƳ ǎŜǊǾŜǎ ŀǎ ŀ ǎǘŜŀŘȅ ŀƴŘ ƛƴǎǇƛǊƛƴƎ ǇǊŜǎŜƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ƭƛŦŜ ƻŦ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ¦a/Φ 



{ƘŀǊŜ ǘƘŜ WƻǳǊƴŜȅ   о aŀȅ нлнр 

 

 

 

 

HOPP Food Distribution -  
Friday, May 23, 2025 
 

±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀǊŜ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜ ŦǊŜŜ ŦƻƻŘ ōƻȄŜǎκōŀƎǎ 
ǇǊƻǾƛŘŜŘ ōȅ ǘƘŜ [ƻƴƎǿƻƻŘ CƻǳƴŘŀǝƻƴΩǎ Ihtt aƛƴƛǎǘǊȅ ǘƻ 
ŀƴȅƻƴŜ ƛƴ ƴŜŜŘ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ ²Ŝ ƎŀǘƘŜǊ ƛƴ ǘƘŜ  
!ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ǇŀǊƪƛƴƎ ƭƻǘ ŀǘ мнΥмр ǇΦƳΦ ǘƻ ǎŜǘ ǳǇ ŀƴŘ ƎŜǘ  
ƻǊƎŀƴƛȊŜŘΣ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜ ōƻȄŜǎ ŦǊƻƳ мнΥол ǇΦƳΦ ǳƴǝƭ 
мΥол ǇΦƳΦ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀǊŜ ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ƘƻƭŘ ǳǇ ǎƛƎƴǎ ŀǘ ǘƘŜ 
ŎǳǊō ƻƴ /ƻƴŎƻǊŘ tƛƪŜΣ ŘƛǊŜŎǘ ǘƘŜ ƅƻǿ ƻŦ ŎŀǊǎ ǘƻ ƻǳǊ  
ŘƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ Ǉƻƛƴǘ ŀǎ ǘƘŜȅ ŎƻƳŜ ƛƴΣ ŀƴŘ ǇƭŀŎŜ ōƻȄŜǎκōŀƎǎ 
ƛƴǘƻ ŎŀǊǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǊŜǿŀǊŘƛƴƎΣ ƘŀƴŘǎ-ƻƴ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ǘƘŀǘ  
ŘƛǊŜŎǘƭȅ ǎŜǊǾŜǎ ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ŀƭǎƻ ǇǊƻǾƛŘŜǎ  
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇΦ 

/ŀǘŀƭȅǎǘ LƴƛǝŀǝǾŜ 

¢ƘŜ /ŀǘŀƭȅǎǘ /ƻǊŜ ¢ŜŀƳ ƛǎ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ Ŭƴŀƭ  

ǊŜǘǊŜŀǘ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ŎƻƘƻǊǘ ŎƘǳǊŎƘŜǎ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ 

ŦƻǊ aŀȅ мт ƛƴ .ŀƭǝƳƻǊŜΦ 5ǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ǿŜ ƘŀǾŜ 

ƭŜŀǊƴŜŘ ŀ ƭƻǘ ŀōƻǳǘ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ŀƴŘ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

²ƘƛƭŜ ǘƘƛǎ ǊŜǘǊŜŀǘ ǿƛƭƭ ƳŀǊƪ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ƻǳǊ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ 

WŀŎƪ {ƘƛǘŀƳŀ ŀƴŘ ƻǳǊ ǘƘǊŜŜ ŎƻƘƻǊǘ ŎƘǳǊŎƘŜǎΣ /ŀǘŀƭȅǎǘ 

ǿƻǊƪ ŀǘ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜΦ ²Ŝ ŀǎƪ ŦƻǊ ȅƻǳǊ 

ǇǊŀȅŜǊǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ƎǳƛŘŜ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜΩǎ ƴŜȄǘ ǎǘŜǇǎΦ 

/ŀǘŀƭȅǎǘ /ƻǊŜ ¢ŜŀƳ 

 5ŀƴ {Ƙŀȅ 

 [ȅƴƴŜ /ƻƴƭŀƴ 

 /ƘŜǊȅƭ aŜǊǊƛǧ 

 IŜƴǊȅ 5ŀǳƳ 

ÅƌĬĖŖúš ÍœúŭŠ ìŷǅ Ƶŷ  
yúƠƵœú èĬšĢŖŭ 

 
yúƣƸŔú Ŕúƨ Čĭĭů ǓŹŢǈůƸĭĭƣŗůŋ Ŕĭƣ ƸŗŪĭ ŀŹƣ 
ŪŹůƸŔƨ ŔĭŢƎŗůŋ ƸŹ ŗŪƎƣŹǓĭ ƸŔĭ ĖŹŪƎǈƸĭƣ 
ƨǖƨƸĭŪƨ úƸ !ŢģĭƣƨŋúƸĭƓ ÍŔĭ ŪŹǓĭ ƸŹ  9ŢŹǈģ 
ÅƸŹƣúŋĭ Ŕúƨ Čĭĭů ú Čŗŋ ŗŪƎƣŹǓĭŪĭůƸƓ  
yúƣƸŔú Ŕúƨ ǔŹƣšĭģ ǔŗƸŔ ƸŔĭ ƨƸúŀŀ úůģ Ţĭúģƨ 
Źŀ Ūúůǖ ĖŔǈƣĖŔ ĖŹŪŪŗƸƸĭĭƨ ƸŹ ƎƣŹǓŗģĭ  
ģŗƣĭĖƸŗŹůƨ ŀŹƣ úĖĖĭƨƨ ƸŹ ŀŗŢĭ ƨƸŹƣúŋĭƓ ÍŔúůš 
ǖŹǈ ŀŹƣ ǖŹǈƣ ƸŗŪĭ úůģ ƎúƸŗĭůĖĭ ŀŹƣ ƨǈĖŔ  ú 
ŪúŠŹƣ úĖĖŹŪƎŢŗƨŔŪĭůƸƓ 

wŜŘ {ƘƻǇǇƛƴƎ /ŀǊǘ CƻƻŘ /ƻƭƭŜŎǝƻƴ - ¢ƘŜ ǊŜŘ ǎƘƻǇǇƛƴƎ 

ŎŀǊǘǎ ƻǳǘǎƛŘŜ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƻŶŎŜ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ŀƭƭ ǝƳŜǎ ǘƻ 

ŘƻƴŀǘŜ  ƴƻƴ-ǇŜǊƛǎƘŀōƭŜ ŦƻƻŘǎΦ LǘŜƳǎ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ŎŀǊǘǎ ŀǊŜ ǳǎŜŘ 

ǘƻ Ŭƭƭ ǘƘŜ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ CǊŜŜ [ƛǧƭŜ tŀƴǘǊȅΦ hǳǊ ǇŀƴǘǊȅ ƛǎ  

ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ нп ƘƻǳǊǎ ŀ ŘŀȅΦ /ǳǊǊŜƴǘƭȅ ƻǳǊ 

ǇŀƴǘǊȅ ƛǎ ōŜƛƴƎ ǊŜǎǘƻŎƪŜŘ о ǘƻ п ǝƳŜǎ ǇŜǊ ǿŜŜƪΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƛƴ 

ƎǊŜŀǘ ƴŜŜŘ ƻŦ ŘƻƴŀǝƻƴǎΦ ¢ƘŜ Ƴƻǎǘ ƴŜŜŘŜŘ ƴƻƴ ǇŜǊƛǎƘŀōƭŜ 

ƛǘŜƳǎ ŀǊŜΥ ǇƻǇ-ǘƻǇ Ŏŀƴǎ ƻŦ ǎƻǳǇ ƻǊ Ǉŀǎǘŀ ƳŜŀƭǎΣ ŎŜǊŜŀƭΣ 

ǇŜŀƴǳǘ ōǳǧŜǊΣ ƧŜƭƭȅΣ ōƻȄŜŘ ƳŀŎ ϧ ŎƘŜŜǎŜΣ ƎǊŀƴƻƭŀ ōŀǊǎΣ 

ŀǇǇƭŜ ǎŀǳŎŜΣ ŎǊŀŎƪŜǊǎ ŀƴŘ ǎƘŜƭŦ-ǎǘŀōƭŜ ƳƛƭƪǎΦ 9ȄǇƛǊŜŘ ƛǘŜƳǎ 

Ŏŀƴƴƻǘ ōŜ ŀŎŎŜǇǘŜŘΦ CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŎƻƴǘŀŎǘ {ǘŀŎƛŜ  

5ƛDƛŀŎƻƳŀ όǎǘŀŎƛŜŘƛƎƛŀŎƻƳŀϪƳǎƴΦŎƻƳύ  

mailto:staciedigiacoma@msn.com
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ÍœúŭŠ ǒŷǅ  
ƸŹ  
!ůúƨƸúƨŗŗú ÅŗģŹƣŹǓúğ  
AŗƣĭĖƸŹƣ Źŀ yǈƨŗĖ yŗůŗƨƸƣǖğ ƸŔĭ 
9ŔŹŗƣğ yúƣš ÅŹČŹŢğ ƸŔĭ ŪǈƨŗĖŗúůƨ 
úůģ ƸŔĭ mŹǈƣůĭǖ 7úůģ ǔŔŹ úŢŢ 
Ūúģĭ »úŢŪ Åǈůģúǖ ƨĭƣǓŗĖĭƨ ŀǈŢŢ Źŀ 
ƨƎĭĖŗúŢ ŪǈƨŗĖƓ ÍŔĭ mŹǈƣůĭǖ 7úůģ 
ƎŢúǖĭģ ŪǈŢƸŗƎŢĭ ƎŗĭĖĭƨ ģǈƣŗůŋ ƸŔĭ 
ŲĞǞǞ ƨĭƣǓŗĖĭ úůģ ƸŔĭ 9ŔŹŗƣ úůģ 
ŪǈƨŗĖŗúůƨ ƎƣĭƨĭůƸĭģ ƸŔĭ Yúǈƣĭ         
¿ĭƘǈŗĭŪ úƸ ƸŔĭ ƃƃƭǞǞ ƨĭƣǓŗĖĭƓ  ÍŔĭ 

ƨúůĖƸǈúƣǖ ǔúƨ ŀŗŢŢĭģ 
ǔŗƸŔ ČĭúǈƸŗŀǈŢ ŪǈƨŗĖƓ 

tƭŜŀǎŜ ŎƻƳŜ ƻƴ aŀȅ п ŦƻǊ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƳǳǎƛŎŀƭ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀƴŘ ƛƴǾƛǘŜ ŦǊƛŜƴŘǎΣ ŦŀƳƛƭȅΣ ŀƴŘ  

ƴŜƛƎƘōƻǊǎΦ 



{ƘŀǊŜ ǘƘŜ WƻǳǊƴŜȅ   р aŀȅ нлнр 

 

yúǒğ mǅŭĬ úŭĢ ÅǅŨŨĬƠ ÅĖœĬĢǅšĬ 

{Φ 
     YȅƭŜ {ƳƛǘƘ 
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9ŷŭŊƠĬŊúƵŖŷŭúš 9úƠĬ yúǒ ǀǚǀŀ Ĺ ]ŷŨĬČŷǅŭĢ èŷƠƥœŖƌ 

 Ϧ²ƻǊǎƘƛǇ ǘƘŜ [ƻǊŘ ǿƛǘƘ ƎƭŀŘƴŜǎǎΤ ŎƻƳŜ ōŜŦƻǊŜ ƘƛƳ ǿƛǘƘ ƧƻȅŦǳƭ ǎƻƴƎǎΦϦ     tǎŀƭƳ мллΥн 

.ŜƛƴƎ ŀ ŎŀǊƛƴƎ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ƳŜŀƴǎ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ WŜǎǳǎϥ ŜȄŀƳǇƭŜ ƻŦ ǎŜǊǾŀƴǘ ƳƛƴƛǎǘǊȅΦ  ²Ŝ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ 

ƎǊƛŜŦ ŀƴŘ ƭƻǎǎΣ ŜŀǎƛƴƎ ƭƛŦŜ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴǎΣ ƻǊ ŎŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ƻǊ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎΦ   !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ƛǎ ōƭŜǎǎŜŘ ǿƛǘƘ ƎƛƊŜŘ ŀƴŘ  

ŎƻƳǇŀǎǎƛƻƴŀǘŜ ƭŀƛǘȅ ǿƘƻ ǎŜǊǾŜ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ƛƴ ƴŜŜŘΦ /ƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴŀƭ /ŀǊŜ ƛǎ ŎƻƳǇǊƛǎŜŘ ƻŦ Ƴŀƴȅ ŎŀǊŜ ǘŜŀƳǎΦ  9ŀŎƘ ƳƻƴǘƘ L 

ǿƛƭƭ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ǘŜŀƳǎΦ ¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘΩǎ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ƛǎ IƻƳŜōƻǳƴŘ ²ƻǊǎƘƛǇΦ 

!ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ Ƙŀǎ ŀ ǊƛŎƘ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ǎŜǊǾƛƴƎ ƛƴ ǎŜƴƛƻǊ ƭƛǾƛƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ ǎŜǾŜǊŀƭ ŘŜŎŀŘŜǎΦ 9ŀǊƭȅ ƭŜŀŘŜǊǎ ƛƴŎƭǳŘŜŘ 5ŀǾŜ ŀƴŘ 

[ƻǊŜƴŀ CŀǊǊŀǊ ŀƴŘ {ƘŜǊƛŘŀƴ ¸ƻǳƴƎΦ  Yƛǧȅ [ǳƎŀǊ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƴƎ ǘƘŜ bǳǊǎƛƴƎ IƻƳŜκwŜǝǊŜƳŜƴǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƛƴŎŜ Cŀ 

όCƛŜƭŘǎύ [ŀƴŜ ƭŜƊ ƘŜǊ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŀǘ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜΦ ¢ƘǊŜŜ ǝƳŜǎ ǇŜǊ ƳƻƴǘƘΣ ƳŜƳōŜǊǎ ŦǊƻƳ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ŀǘ CƻǊǿƻƻŘ  

aŀƴƻǊ ǘƻ ƭŜŀŘ ŀ ǿƻǊǎƘƛǇ ǎŜǊǾƛŎŜΦ   

Yƛǧȅ ŬǊǎǘ ōŜƎŀƴ ƭŜŀŘƛƴƎ ǿƻǊǎƘƛǇ ŀǘ Cƻǳƭƪ aŀƴƻǊ {ƻǳǘƘ ŀƴŘ Ƙŀǎ ŀƭǎƻ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǎǇŜŎƛŀƭ ƳǳǎƛŎ ŦƻǊ ǿƻǊǎƘƛǇ ŀǘ /ƻƪŜǎōǳǊȅ  

±ƛƭƭŀƎŜ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎΦ  ²ƘŜƴ ǘƘŜ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ ŀǊƻǎŜΣ Yƛǧȅ ǎǘŜǇǇŜŘ ƛƴΦ ²ƘŜƴ ŀǎƪŜŘ ǿƘȅ 

ǎƘŜ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǘƻ ǎŜǊǾŜΣ Yƛǧȅ ǎǘŀǘŜǎΣ ά²ƘŜƴ L Ǝƻǘ ǘƻ ƪƴƻǿ ǘƘŜ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ŀ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜƳΣ L ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ 

ŎƻƴǝƴǳŜΦ  Lǘ ƛǎ ƎǊŀǝŦȅƛƴƎ ǘƻ ƘŜŀǊ ǘƘŜƛǊ ǎǘƻǊƛŜǎ ŀōƻǳǘ ƭƛŦŜ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǎǇƛǊƛǘǳŀƭ ƧƻǳǊƴŜȅǎΦ  {ƻƳŜ ƘŀǾŜ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƻŦ ǘƘŜ 

.ƛōƭŜΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ŀǇǇǊŜŎƛŀǝǾŜ ƻŦ ƻǳǊ ǾƛǎƛǘǎΦ  L ŀƳ ƛƴǎǇƛǊŜŘ ōȅ ǘƘŜƳΗέ 

hǘƘŜǊǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƭŜŘ ǿƻǊǎƘƛǇ ƳƻǊŜ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ƛƴŎƭǳŘŜ Wƻ !ƴƴ .ǳǎƘΣ /ŀǘƘȅ IŀǊǘǿƛŎƪΣ .ŜǊǘ ŀƴŘ .Ŝǘǎȅ 5ƛŜƳŜǊΣ WǳƭƛŜ  

IŀǊǊƛƴƎǘƻƴΣ 5ŀǾƛŘ ½ƛǇǎŜΣ .ƻƴƴƛŜ wŀƳōƻΣ {ƘŜǊƛŜ {ǝƭŜǎΣ !ƴǝƻƴŜǧŜ ¸ƻǾƻƴƛŜΣ bŀƴŎȅ 9ŘŜǊ ŀƴŘ aŀǊǘƘŀ ²ŜƭŘƛƴΦ  

hǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎΣ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜΩǎ ƳǳǎƛŎ ƎǊƻǳǇǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ ǎŜƴƛƻǊ ƭƛǾƛƴƎ ŦŀŎƛƭƛǝŜǎ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǎǇŜŎƛŀƭ ƳǳǎƛŎ ƛƴ ǿƻǊǎƘƛǇΣ  

ǘƘŜŀǘŜǊΣ ƻǊ ŎƻƴŎŜǊǘǎΦ  5ƛŀƴŜ {ƘŜŀ ǊŜŎŀƭƭǎ Ƙƻǿ ƛƴ ƘŜǊ нлǎΣ ǎƘŜ ǿŀǎ ŬǊǎǘ ƛƴǾƛǘŜŘ ōȅ 9ǾŜƭȅƴ {ǿŜƴǎǎƻƴ ŀƴŘ [ƛƴŘŀ aƻƻǊŜ ǘƻ Ƨƻƛƴ ƛƴ 

Ψ{ƛǎǘŜǊǎ ƛƴ {ƻƴƎΩ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜǎ ǿƘŜǊŜ ǎƘŜ ǎŀƴƎ ŀƴŘ ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ ǿƛǘƘ YƛǧȅΣ 9ǾŜƭȅƴΣ [ƛƴŘŀ ŀƴŘ WƻŀƴƴŜ .ƻŘǿŜƭƭ ŀǘ Cƻǳƭƪ 

aŀƴƻǊ bƻǊǘƘ ŀƴŘ /ƻƪŜǎōǳǊȅΦ 5ƛŀƴŜ ǊŜƳŜƳōŜǊǎ ǿƘŜƴ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ 9ǾŜƭȅƴ ŀƴŘ [ƛƴŘŀ άƻŦ ŎƻǳǊǎŜΣ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ƛƴŎƭǳŘŜŘ 

ǇǊƻǇǎ ŀƴŘ ŎƘƻǊŜƻƎǊŀǇƘȅΦέ   

5ƛŀƴŜ ōŜƎŀƴ ƭŜŀŘƛƴƎ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ƪƛŘǎ ŀƴŘ ȅƻǳǘƘ ƛƴ нллсΣ ōǊƛƴƎƛƴƎ ǎƳŀƭƭŜǊ ǎƛƴƎƛƴƎ ƎǊƻǳǇǎ ǘƻ /ƻƪŜǎōǳǊȅΦ  5ƛŀƴŜ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǘƻ 

Ƨƻƛƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ǎƛƴƎ ŀǘ ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ǎŜƴƛƻǊ ƭƛǾƛƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ōŜŎŀǳǎŜ άƛǘΩǎ ŀ Ƨƻȅ ǘƻ ǎŜŜ ƻǳǊ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ  

ǿƻǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜƳΗέ  

aƻǎǘ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ƛƴ aŀǊŎƘΣ ǘƘŜ WƻǳǊƴŜȅ .ŀƴŘ ǎŀƴƎ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ŎƻƴŎŜǊǘ ŦƻǊ ƻǳǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀǘ aŀǊȅ /ŀƳǇōŜƭƭ /ŜƴǘŜǊ ŀƴŘ ǘƘŜ Ŏŀǎǘ ƻŦ 

CƛƴŘƛƴƎ bŜƳƻ WǊΦ ŦǊƻƳ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ¸ƻǳǘƘ tƭŀȅŜǊǎ ǎŀƴƎ ŀǘ {ƘƛǇƭŜȅ [ƛǾƛƴƎΦ   

WŀƴŜǘ ŀƴŘ tŜǘŜǊ !ǘǿŀǘŜǊ ǎŜǊǾŜ ŀǘ /ƻƪŜǎōǳǊȅ ±ƛƭƭŀƎŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ƳǳǎƛŎ ŀǘ ǘƘŜƛǊ {ǳƴŘŀȅ ŜǾŜƴƛƴƎ ǿƻǊǎƘƛǇ ǎŜǊǾƛŎŜǎ о-пȄ ŀ ȅŜŀǊ 

άƻǊ ǿƘŜƴŜǾŜǊ ǿŜϥǊŜ ŀǎƪŜŘΦέ   WŀƴŜǘ ǊŜŎŀƭƭǎ ά²Ŝ ǘƘƛƴƪ ǘƘŀǘ 9ǾŜƭȅƴ {ǿŜƴǎǎƻƴ ǿŀǎ ǘƘŜ мǎǘ ǇŜǊǎƻƴ ǘƻ ƛƴǾƛǘŜ ǳǎΣ ŀƴŘ ƛƴ ǊŜŎŜƴǘ 

ȅŜŀǊǎ ƛǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 5ƻƴ aƻƻǊŜΦ ²Ŝ ƭƻǾŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ /ƻƪŜǎōǳǊȅΦ Lǘϥǎ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǘƻ ǎŜŜ ǎƻ Ƴŀƴȅ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ƳŜƳōŜǊǎΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ 

ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ /ƻƪŜǎōǳǊȅ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΣ ŀƴŘ ƛǘ ōǊƛƴƎǎ ǳǎ ǘǊŜƳŜƴŘƻǳǎ Ƨƻȅ ǘƻ ǎƛƴƎ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦέ 

Yƛǧȅ ǿŀǊƳƭȅ ƛƴǾƛǘŜǎ ŀƴȅƻƴŜ ǿƘƻ ǿŀƴǘǎ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǘƘƛǎ ƳƛƴƛǎǘǊȅΦ  ά²Ŝ ǿƛƭƭ ŀǊǊŀƴƎŜ ŦƻǊ ǘƘŜƳ ǘƻ ƘŀǾŜ ƘȅƳƴŀƭǎ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜ  

ƳŀǘŜǊƛŀƭǎ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀǎ ƳǳŎƘ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀǎ ǘƘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜΦέ  LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ƘŜƭǇΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴƴŜŎǘ ŘƛǊŜŎǘƭȅ 

ǿƛǘƘ YƛǧȅΣ ǎŜƴŘ ƳŜ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜ ŀǘ ŎƘŜǊȅƭΦƳŜǊǊƛǧϪŀƭŘŜǊǎƎŀǘŜŘŜΦƻǊƎ ƻǊ ƭŜŀǾŜ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƻŶŎŜ олн-пту-нртрΦ  

²Ƙŀǘ ŀ ƎƛƊ ǘƻ ǿƻǊǎƘƛǇ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ǿŀƭƭǎ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜ DƻŘΩǎ ƭƻǾŜ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ƘƻƳŜōƻǳƴŘ ƴŜƛƎƘōƻǊǎΗ   

-/ƘŜǊȅƭ aŜǊǊƛǧΣ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ /ƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴŀƭ /ŀǊŜ 
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9ŔŗŢģƣĭů úůģ ìŹǈƸŔ yŗůŗƨƸƣŗĭƨ 

9ŀǎǘŜǊ 9ƎƎ Iǳƴǘ ŀ IƻǇǇƛƴƎ {ǳŎŎŜǎǎ 

¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊϥǎ 9ŀǎǘŜǊ 9ƎƎ Iǳƴǘ ǿŀǎ ŀ ŘŜƭƛƎƘǜǳƭ ǎǳŎŎŜǎǎΣ ōǊƛƴƎπ

ƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ ŦǊƛŜƴŘǎΣ ŀƴŘ ƴŜƛƎƘōƻǊǎ ŦƻǊ ŀ Řŀȅ ŬƭƭŜŘ 

ǿƛǘƘ ƭŀǳƎƘǘŜǊ ŀƴŘ ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘΦ IƻǎǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ¸ƻǳǘƘ aƛƴƛǎǘǊȅ 

/ŜƴǘŜǊ ŀƴŘ CŜƭƭƻǿǎƘƛǇ IŀƭƭΣ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ŀǧǊŀŎǘŜŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƻŦ 

ŀƭƭ ŀƎŜǎΣ ōŀǎƪŜǘǎ ƛƴ ƘŀƴŘΣ ǊŜŀŘȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜΦ 

¸ƻǳǘƘ ƳŜƳōŜǊǎ ƘƛŘ ƻǾŜǊ мΣрлл ŎƻƭƻǊŦǳƭ ŜƎƎǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ 

ǘƘŜ ¸a/Σ ŜŀŎƘ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ŎŀƴŘƛŜǎΣ ǎƳŀƭƭ ǘƻȅǎ ŀƴŘ ǎǝŎƪŜǊǎΦ 

/ƘƛƭŘǊŜƴ ǊŀŎŜŘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǊƻƻƳΣ ǇŜŜƪƛƴƎ ǳƴŘŜǊ ŦǳǊƴƛǘǳǊŜ 

ōŜƘƛƴŘ ŎǳǎƘƛƻƴǎΣ ŀƴŘ ŀōƻǾŜ ǘƘŜƛǊ ƘŜŀŘǎΣ ǘƘŜƛǊ ŜȅŜǎ  

ǎǇŀǊƪƭƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘƘǊƛƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ƘǳƴǘΦ 

Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ŜƎƎ ƘǳƴǘΣ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŜƴƧƻȅŜŘ ǎŀƴŘ ŀǊǘΣ 

ŎǊŀƊǎΣ ƎŀƳŜǎΣ ŀƴŘ ǎƻƊ ǇǊŜǘȊŜƭǎΦ hŦ ŎƻǳǊǎŜΣ Ƴŀƴȅ ƘŀƴŘǎ ŀǊŜ 

ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŜǾŜƴǘΦ aŀƴȅ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ƻǳǊ ȅƻǳǘƘ 

ƳŜƳōŜǊǎ ŦƻǊ ƘƛŘƛƴƎ ǘƘŜ ŜƎƎǎΣ ŀƴŘ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ǎǘŀũΣ ǿƘƻ 

ŬƭƭŜŘ ǘƘŜ ŜƎƎǎΦ  {ŀƴŘȅ !ƴŘŜǊǎƻƴΣ WǳƭƛŜ 5ŜwƻǎŀΣ YŀǘƘȅ 5ŀǳƳ 

ŀƴŘ [ŀǳǊŀ IƻƴƛǎƘΣ ǿƘƻ ǎǳǇŜǊǾƛǎŜŘ ƻƴ ŜǾŜƴǘ ŘŀȅΦ ¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ 

DǊŜƎƎ ·ŜƴŀƪŜǎ ŦƻǊ ŘƻƴƴƛƴƎ ǘƘŜ 9ŀǎǘŜǊ .ǳƴƴȅ ǎǳƛǘ ŀƎŀƛƴ ǘƘƛǎ 

ȅŜŀǊΗ  ! ǎǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ aƛŎ ¦ǇŎŀǾŀƎŜ ŦƻǊ ŀƭƭ ƘŜǊ ƘŀǊŘ 

ǿƻǊƪ ƛƴ ƳŀƪƛƴƎ ǘƘŜ Řŀȅ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎΦ 

¢ƘŜ 9ŀǎǘŜǊ 9ƎƎ Iǳƴǘ ƛǎ ŀ ŘŜƭƛƎƘǜǳƭ !ƭŘŜǊǎƎŀǘŜ ǘǊŀŘƛǝƻƴ ŦƻǊ 

ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ŀƴŘ ǿƛŘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ [ŜǘΩǎ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ 

ƴŜȄǘ ȅŜŀǊΩǎ ŜǾŜƴǘ ōŜƛƴƎ ŜǾŜƴ ōƛƎƎŜǊ ŀƴŘ ōŜǧŜǊΗ 

¸ƻǳǘƘ {ǳƴŘŀȅ {ŎƘƻƻƭ Ƙŀǎ ŜƴƧƻȅŜŘ ǘƘŜ ŬǊǎǘ {ǳƴŘŀȅ ƻŦ 

ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ŀǎ ΨtŀƴŜǊŀ {ǳƴŘŀȅΩΦ ²Ŝ ƳŜŜǘ ŦǊƻƳ мл ŀΦƳΦ 

ǘƻ мм ŀΦƳΦ ŀǘ tŀƴŜǊŀ ŦƻǊ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇΦ bŜǿ  

ŦŀŎŜǎ ŀǊŜ ŀƭǿŀȅǎ ǿŜƭŎƻƳŜΗ 



{ƘŀǊŜ ǘƘŜ WƻǳǊƴŜȅ   у aŀȅ нлнр 

 

!ǘ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ǿŜŜƪƭȅ ǎǘŀũ ƳŜŜǝƴƎǎ ƛƴ ŜŀǊƭȅ !ǇǊƛƭΣ ǿŜ ŘƛŘ ǎƻƳŜ [ŜƴǘŜƴ 

ǎŜƭŦ-ǊŜƅŜŎǝƻƴ ŀƴŘ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ Ƙƻǿ ǿŜ ƳƛƎƘǘ ǊŜǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƻǳǊ ƳŜŜǝƴƎǎ 

ǘƻ ōŜǧŜǊ ƭƛǾŜ ƛƴǘƻ ƻǳǊ ƳƛǎǎƛƻƴΣ ƻǳǊ ŎƻǊŜ ǾŀƭǳŜǎΣ ŀƴŘ ƻǳǊ ²ŜǎƭŜȅŀƴ ƘŜǊƛǘŀƎŜΦ  9ǾŜǊȅ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ ǿŜ ƳŜŜǘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƘŀǇŜƭ 

ŦƻǊ ŀ ǝƳŜ ƻŦ ŘŜǾƻǝƻƴ ŀƴŘ ǇǊŀȅŜǊ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƳƻǾŜ ǘƻ wƻƻƳ нот ǘƻ ŎƻƴŘǳŎǘ ǘƘŜ ōǳǎƛƴŜǎǎ ǇƻǊǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎΦ ²Ŝ 

ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƘŀǘ ƳƻǾƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ǘŀƪŜ ŜǾŜǊȅ ƻǘƘŜǊ ǿŜŜƪ ǘƻ ǊŜǇƭŀŎŜ ƻǳǊ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƳŜŜǝƴƎ ǿƛǘƘ άƳŜŀƴǎ ƻŦ 

ƎǊŀŎŜέ ŀƴŘ ǎǇŜŎƛŬŎŀƭƭȅΣ άǿƻǊƪǎ ƻŦ ƳŜǊŎȅέΦ    

!ƴ ŀǊǝŎƭŜ ŦǊƻƳ ¦ƴƛǘŜŘ aŜǘƘƻŘƛǎǘ /ƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴǎ ŘŜŬƴŜǎ ǘƘŜ ƳŜŀƴǎ ƻŦ ƎǊŀŎŜ ǘƘƛǎ ǿŀȅΥ  άWƻƘƴ ²ŜǎƭŜȅ ǘŀǳƎƘǘ 

ǘƘŀǘ DƻŘϥǎ ƎǊŀŎŜ ƛǎ ǳƴŜŀǊƴŜŘ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ǿŜ ǿŜǊŜ ƴƻǘ ǘƻ ōŜ ƛŘƭŜ ǿŀƛǝƴƎ ǘƻ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƎǊŀŎŜΣ ōǳǘ ǿŜ ŀǊŜ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ ǘƘŜ 

ƳŜŀƴǎ ƻŦ ƎǊŀŎŜΦ ¢ƘŜ ƳŜŀƴǎ ƻŦ ƎǊŀŎŜ ŀǊŜ ǿŀȅǎ DƻŘ ǿƻǊƪǎ ƛƴǾƛǎƛōƭȅ ƛƴ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎΣ ƘŀǎǘŜƴƛƴƎΣ ǎǘǊŜƴƎǘƘŜƴƛƴƎΤ ŀƴŘ ŎƻƴŬǊƳπ

ƛƴƎ ŦŀƛǘƘ ǎƻ ǘƘŀǘ DƻŘϥǎ ƎǊŀŎŜ ǇŜǊǾŀŘŜǎ ƛƴ ŀƴŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎΦ !ǎ ǿŜ ƭƻƻƪ ŀǘ ǘƘŜ ƳŜŀƴǎ ƻŦ ƎǊŀŎŜ ǘƻŘŀȅΣ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ōŜ 

ŘƛǾƛŘŜŘ ƛƴǘƻ ǿƻǊƪǎ ƻŦ ǇƛŜǘȅ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƪǎ ƻŦ ƳŜǊŎȅΦέ ¢ƘŜ ²ŜǎƭŜȅŀƴ aŜŀƴǎ ƻŦ DǊŀŎŜ μ ¦a/ΦƻǊƎ 

¢ƘŜ ŀǊǝŎƭŜ ŘŜǎŎǊƛōŜǎ ǿƻǊƪǎ ƻŦ ǇƛŜǘȅ ŀǎ ǊŜŀŘƛƴƎ ŀƴŘ ǎǘǳŘȅƛƴƎ ǎŎǊƛǇǘǳǊŜǎΣ ǇǊŀȅŜǊΣ ǿƻǊǎƘƛǇΣ ǎƘŀǊƛƴƎ ǘƘŜ ǎŀŎǊŀπ

ƳŜƴǘǎΣ /ƘǊƛǎǝŀƴ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎƛƴƎκŀŎŎƻǳƴǘŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊΣ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘȅ ƭƛǾƛƴƎΦ  ²ƻǊƪǎ ƻŦ ƳŜǊŎȅ ƛƴŎƭǳŘŜ ŘƻƛƴƎ ƎƻƻŘ 

ǿƻǊƪǎΣ ǾƛǎƛǝƴƎ ǘƘŜ ǎƛŎƪΣ ƎƛǾƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎΣ ǎŜŜƪƛƴƎ ƧǳǎǝŎŜΣ ŀƴŘ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻ ŜƴŘ ƻǇǇǊŜǎǎƛƻƴ ŀƴŘ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀπ

ǝƻƴΦ   

hǳǊ ŎƘŀǇŜƭ ǝƳŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ŎƻƴǎƛǎǘŜƴǘ ǇǊŀŎǝŎŜ ƛƴ ǿƻǊƪǎ ƻŦ ǇƛŜǘȅΦ  Lǘ ŎŜƴǘŜǊǎ ǳǎ ŀƴŘ ǊŜƳƛƴŘǎ ǳǎ ƻŦ άǘƘŜ ǿƘȅέ 

ōŜŦƻǊŜ ǿŜ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ ǘƘŜ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΦ  9ǾŜǊȅ ƻǘƘŜǊ ǿŜŜƪΣ ǿŜ ŀǊŜ ƴƻǿ ŎƻƳƳƛǩƴƎ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ ǿƻǊƪǎ ƻŦ 

ƳŜǊŎȅ ŘǳǊƛƴƎ ƻǳǊ ǎǘŀũ ƳŜŜǝƴƎ ǝƳŜΣ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ƻǳǊ ǳǎǳŀƭ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƳŜŜǝƴƎΦ  {ƻ ŦŀǊΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ŜƴƎŀƎŜŘ ƛƴ о ǿƻǊƪǎΥ 

ǇƛŎƪƛƴƎ ǳǇ ǘǊŀǎƘ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǇŜǊƛƳŜǘŜǊ ƻŦ ƻǳǊ ǇǊƻǇŜǊǘȅ όп ƭŀǊƎŜ ǘǊŀǎƘ ōŀƎǎ ŦǳƭƭΗύΣ ǇƻƭƛǎƘƛƴƎ ǘƘŜ ǇŜǿǎ ŀƴŘ ǿƻƻŘǿƻǊƪ ƛƴ 

ǘƘŜ {ŀƴŎǘǳŀǊȅ ŦƻǊ 9ŀǎǘŜǊΣ ŀƴŘ ŬƭƭƛƴƎ 9ŀǎǘŜǊ ŜƎƎǎ ŦƻǊ ǘƘŜ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ŜƎƎ Ƙǳƴǘ όǇƘƻǘƻǎ ōŜƭƻǿΗύ CǳǘǳǊŜ ǿƻǊƪ ǿƛƭƭ 

ƛƴŎƭǳŘŜ ǎŜǊǾƛƴƎ ŀǘ 9ƳƳŀƴǳŀƭ 5ƛƴƛƴƎ ǊƻƻƳΣ ǿŜŜŘƛƴƎΣ ƻǊ ǘŀŎƪƭƛƴƎ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎƳŀƭƭŜǊ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ƻƴ ǘƘŜ ¢ǊǳǎǘŜŜǎ ǘƻ-Řƻ 

ƭƛǎǘΦ   

!ƭŘŜǊǎƎŀǘŜΩǎ ǇǳǊǇƻǎŜ ƛǎ ǘƻ ōŜ άŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǇƭŀŎŜ ǿƘŜǊŜ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎ ŀǊŜ ƳŀŘŜΗέ  ²Ŝ ƛƴǾƛǘŜ ȅƻǳ ǘƻ ǳǎŜ ǘƘƛǎ 9ŀǎǘŜǊ ǎŜŀǎƻƴ 

ǘƻ ŜȄŀƳƛƴŜ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎƘƛǇ ƧƻǳǊƴŜȅ 

ŀƴŘ ŬƴŘ ǿŀȅǎ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ άƳŜŀƴǎ ƻŦ 

ƎǊŀŎŜέ ƛƴ ŀ ƴŜǿ ǿŀȅΦ     ---

¢ƘŜ ǎǘŀũ ŬƭƭƛƴƎ ǇƭŀǎǝŎ ŜƎƎǎ ŦƻǊ ǘƘŜ  

9ŀǎǘŜǊ 9ƎƎ Iǳƴǘ 

https://www.umc.org/en/content/the-wesleyan-means-of-grace
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In1893 the Christian Endeavor Society 
opened in Wilmington to serve men in 
need with church on Sunday and a meal.  
This service grew to include shelter and 
help in finding work.  Now known as  
Sunday Breakfast Mission, the vision  

�U�H�P�D�L�Q�V���W�R���´�S�U�R�Y�L�G�H���U�H�V�W���I�R�U���W�K�H���E�R�G�\���D�Q�G���S�H�D�F�H���I�R�U���W�K�H��
�V�R�X�O�µ�������%�H�I�R�U�H���W�K�H���O�X�Q�F�K���D�Q�G���W�D�O�N�����.�D�P�D�O�D���3�U�D�V�D�G���O�H�D�G�� 
attendees in a brief meditation as part of UWF Soul Care  
focus.  Kamala teaches meditation at Art of Living.  
 
Bruce Davison, Church and Community Relations Manager 
from Sunday Breakfast Mission gave a terrific talk about  
services provided to women and families in our area.   
�:�R�P�H�Q�·�V���X�Q�G�H�U���J�D�U�P�H�Q�W�V���Z�H�U�H���F�R�O�O�H�F�W�H�G���D�Q�G���G�R�Q�D�W�H�G���D�V��
part of our mission project.  
To learn more visit https:\\sundaybreakfastmission.org. �� 

Spring Program  
March 30th  


